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  RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Da qualche anno si vede un afflusso di giovani pazienti ai nostri Servizi (SerD, CSM, neuropsichiatria 

infantile e SPDC) che hanno un pattern clinico e comportamentale totalmente differente dai pazienti 

eroinomani storici: sono poli-abusatori di ogni sostanza, di alcol e farmaci ma anche di ogni 

comportamento abusabile, (sesso, cibo, internet, gioco, cellulare…). Sono maestri dello “sballo” ma 

soffrono di un vuoto esistenziale. Non hanno necessariamente bisogno di percorsi con farmaci sostitutivi e i 

nostri servizi pubblici incluso i percorsi comunitari presso le strutture comunitarie del privato sociale spesso 

non sono davvero attrezzati per dare una risposta terapeutica valida al loro disagio, ai loro disturbi 

complessi e alle loro domande pungenti sulla vita.  

Servono visioni nuove, approcci interdisciplinari, intelligenti e coinvolgenti per raggiungere questi giovani 

pazienti che sono sofferenti, svogliati, scostanti, diffidenti e palesemente gravi.  

Il presente evento cerca di mettere a fuoco alcuni dei fattori per cui ci troviamo davanti questo nuovo 

modo di disagio. Si mettono a confronto sia nuove esperienze comunitarie, sia primi tentativi ambulatoriali 

per fronteggiare questo nuovo fenomeno.  

Le tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie dei discenti di cui si prevede la 

partecipazione all’evento. Gli argomenti verranno esposti con lezioni frontali: una serie di relazioni su tema 

preordinato precedono momenti di discussione tra pubblico ed esperti; è prevista inoltre una tavola 

rotonda nel pomeriggio. 
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PROGRAMMA 
 
 

08.15 Registrazione partecipanti 
 
08.45    Saluto di Aperura   
 Dott.ssa Ina Hinnenthal – Socio Referente SITD Liguria 

Dott. Guido Intaschi – Presidente Regionale SITD Toscana 
 Dott. Marco Vaggi – Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze ASL 3 Genova    
 
09:00 Introduzione ai lavori (Inizio Sessione Accreditata ECM) 
 Relatore I. Hinnenthal 
 

 

I SESSIONE - “CHI SONO QUESTI GIOVANI?” 
 

Chairman: M. Cibin  
 

09.15 L'ambiente della sostanza: dalle neuroscienze all'intervento    
 Relatore: C. Chiamulera  
 
09.45 Giovani e addiction: aspetti di trauma e neuroplasticità, conseguenze terapeutiche e pedagogiche 
 Relatore: I. Hinnenthal       
  
10.15    Hikikomori e Avatar  

Relatore: R. Giordano  
 
10.35 Discussione 
 

10.50 Pausa  
 
 

II SESSIONE – “COMUNITÀ E SERD PER GIOVANI: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI” 
 

Chairmen: M. Arcellaschi, G. Ardissone   
  
11.10 La realtà Toscana: la necessaria collaborazione tra servizio pubblico e terzo settore nelle strategie 

innovative di prevenzione, cura e riabilitazione delle dipendenze 
 Relatore: G. Intaschi 
 
11.30 Giovani, società, dipendenze, storia ed esperienze dalla comunità terapeutica l'arcobaleno della 

Comunità di Capodarco  
 Relatore: R. Sollini 
 
11.50    Il modello psicotraumatologico funziona nei giovani? L'esperienza del Centro Soranzo  

Relatore: M. Cibin 
 
12.10 Un SerD per giovani: l’esperienza di Trieste 
 Relatore: D. Garino  
 
12.30 Discussione 
 

12.45 Brunch 
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III SESSIONE – “NUOVI APPROCCI AMBULATORIALI” 
 

Chairman: M. Cibin 
 

13.45 TAVOLA ROTONDA: “LE ESPERIENZE SUL CAMPO – BUONE PRATICHE E CRITICITA’”  
 

Relatori: G. Ardissone, R. Carrozzino, M. Dolcino, A.M. Alemberti, M. Arcellaschi, C. Busso,                       
L. Bardellini 

  
15.45 Discussione 
  
16.00 Istruzioni e informazioni per la compilazione online dei questionari ECM  
 
16.30 Chiusura dei Lavori 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Responsabili Scientifici ECM:     Dott.ssa Ina Maria Hinnenthal   
 
 

COMITATO SCIENTIFICO 
 
COMITATO SCIENTIFICO dell’EVENTO:   Prof. Gianpaolo Guelfi 

Dott.ssa Ina Maria Hinnenthal 
Dott. Guido Intaschi   

 
 
 

QUALIFICHE RESP.LE SCIENTIFICO, RELATORI, MODERATORI, DISCUSSANT 
ACCREDITAMENTI FORMATIVI 

 
 

ALEMBERTI ANNA MARIA Psicologia, Psicoterapia, Dirigente Psicologo, ASL 3, Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze, SerT Distretto 13, Genova  

 
ARCELLASCHI MONICA Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Direttore dipartimento Salute Mentale e 

Dipendenze ASL4 Chiavari, Genova 
 
ARDISSONE GIANCARLO Medicina e Chirurgia, Psicologia, Direttore Dipartimento Salute Mentale e 

Dipendenze ASL 1 Imperiese, Sanremo 
 
BARDELLINI LUIGI FILIPPO Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Responsabile Struttura Semplice 

Dipartimentale SERT - Distretti 17, 18 e 19 ASL 5 Spezzino, La Spezia  
 
BUSSO CRISTIANA Psicologia, Psicoterapia, Dirigente Psicologo S.S. Sert Distretto 13 ASL3 

Genovese, Genova  
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CARROZZINO ROBERTO Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Direttore S.C. SERD ASL 2 Savona, Savona 
 
CHIAMULERA CRISTIANO Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, Farmacologia, Professore Associato 

Universita' Degli Studi Di Verona, Verona 
 
CIBIN MAURO Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Direttore Centro Soranzo – COGES, 

Venezia 
 
DOLCINO MARGHERITA Psicologia, Psicoterapia, Dirigente Psicologa DC SERT – ASL 3 Genova, 

Genova  

GARINO DANIELE Medicina e Chirurgia, Psichiatria Dirigente Medico SPDC Lavagna - ASL 4 
Liguria, Lavagna (GE) 

GIORDANO ROSARIA Psicologia, Psicologa presso UO di Medicina delle Dipendenze, Ospedale 
G.B. Rossi, AOUI Verona 

 
HINNENTHAL INA MARIA  Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Direttore f.f. Salute Mentale e Dipendenze 

- e Degenze Psichiatriche, Imperia 
 
INTASCHI GUIDO Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Responsabile U.F.S. Servizio Dipendenze 

Azienda Usl Toscana Nord Ovest - Ambito territoriale Viareggio (LU) 
 
SOLLINI RICCARDO  Scienze Politiche, Dirigente Terzo Settore – Comunità di Capodarco, Fermo  
 
 
 
 

Tutti i relatori/moderatori/discussant indicati nel programma non hanno dichiarato conflitti di interesse 
manifestatisi negli ultimi due anni, ad eccezione di: 
-Daniele GARINO, che NON HA, ma HA AVUTO negli ultimi due anni i seguenti rapporti, anche di 
finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario: Janssen-Cilag SpA; 
Angelini Acraf SpA  
 
 
 
 
 
 

ECM 
 

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 

CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE; PSICHIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; 
MEDICINA NUCLEARE; NEUROFISIOPATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA 
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA; MEDICINA DI 
COMUNITÀ; EPIDEMIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; 
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; 
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 
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BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 
NUTRIZIONE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 

AUDIOLOGIA E FONIATRIA; CURE PALLIATIVE), Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, 
Infermiere, Assistente sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.  
Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Obiettivo Formativo: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, 
ALCOL E LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, 
SOCIO-SANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI  
N. 5 ore formative per n. 5 crediti ECM 

Precisazione: 
- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa – 
DIPENDENZE PATOLOGICHE; 
- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA, PSICHIATRIA, MEDICINA INTERNA. Tuttavia, dato che non è 
presente a livello accademico la specializzazione in Dipendenze Patologiche, sono presenti Medici 
provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur svolgendo attività nel settore con responsabilità cliniche, 
anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato per tutte le discipline mediche, dovendo tener 
conto della elevata eterogeneità della provenienza formativa dei partecipanti.  

CNOAS 

E' stato accreditato per gli Assistenti Sociali, ID Evento n. 34225 
Provider Nazionale Accreditato presso l’Ordine degli Assistenti Sociali: Agenzia Publiedit, ID 671 

Sono ammessi i partecipanti non interessati ai crediti.  
Accreditamento per numero complessivo di 100 partecipanti. 

 Provider Formativo e Segreteria Organizzativa: 


